100g

150

520

950

388

260

360

140

86

220

50

385

460

230

500

315

475

510

650

610

800

45

320

400

135

206

290

70

500

360

470

650

850

495

610

720

590

480

85

450

610

49

49

100

50

290

300

750

450

384

520

225

620

630

350

140

385

550

187

24

240

80

170

515

700

510

400

600

187



90

450

270

650

250

260

670

620

655

250

175

190

120

200

300

37

45

200

550

440

660

480

260

550

520

720

290

250

160

100

650

200

107

68

86

(1/6

)

260

495

250

670

15

310

470

780

860

500

140

165

180

300

340

59

113

85

240

380

400

570

150

270

800

535

425

260

300

400

130

190

160

106

96



200m| 120 200ml 100 35 120
180 100 40 100

160 25 140 60

50 0 70 0

(350ml) | 150/60 () 200/35 (100ml) 156/70 (90ml) 180/0

(80ml) 70/8 (120ml) 85/13 (120ml) 85/13 (120ml) 75/8

(30mi) 70/0 (30ml) 8070 (30ml) 75/0 (30ml) 70/0




(1

kcal

TOTAL

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31




(1

kcal

TOTAL

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31




